
Terminübersicht  
immer an einem Donnerstag von 16:30 Uhr – 18:30 Uhr  

im Landratsamt Regensburg, Raum 2.156 - 2. Stock 

Januar 2023
Excel Kurs
(alternativ Libre Calc 
oder OpenOffice)

12.01. 19. 01. 26. 01
Thema / Inhalt: 
Bildschirmaufbau, Zahlen und Texte eingeben, 
Zellen formatieren, Zahlenformate festlegen, 
Tabellen erstellen z.B. in der Mitglieder- oder 
Adressverwaltung 

Februar 2023
allgemeine 
Sprechstunde 
für die Nutzung von 
Computer / Laptop  
im Hausgebrauch

02.02.  09.02. 16.02.
Thema / Inhalt: 
Klärung von kurzen Fragen oder Hilfestellung bei 
kleineren Problemen, sowie die Nutzung des 
Internets; alltagsrelevante Themen 

Word Kurs 
(alternativ Libre Writer, 
oder OpenOffice)  
Erstellung von Briefen 
für den privat Gebrauch 
oder den Verein, 
Plakaterstellung, Flyer 
entwerfen 

02.03.  09.03. 16.03.
Thema / Inhalt: 
Gestaltung von Texten und Dokumenten; 
grundlegende Techniken; Vorlagen nutzen; 
Abbildungen einfügen und bearbeiten 

Rückfragen und Anmeldung:  

Landratsamt Regensburg
Frau Ann-Kathrin Kreuzer
Hilfen in schwierigen Lebenslagen –  
Pflegestützpunkt Plus im Landkreis  
Regensburg 
Altmühlstraße 3  
93059 Regensburg 
 0941 4009867 
E-Mail: hilfen.lebenslagen@lra-regensburg.de

https://www.landkreis-regensburg.de/
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oranmeldung ist notwendig.  
otieren Sie sich bitte zu Hause alle Fragen die zu klä
n sind, damit auch nichts vergessen wird! 
nsprechpartner vor Ort:  
lfred Lechermann 
 Festnetz: 0941 31543  Mobil 0160 99126645   
Mail: alfred.lechermann@web.de

tte immer die aktuellen Vorgaben für Corona beachten!
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